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Name des APH:     Datum des Audits:    Audit durchgeführt von: 

 

 

Name und Funktion der Personen, welche am Audit teilnehmen:  

 

 

 

    

1. Allgemeine Fragen 
erfüllt 

Teilweise 
erfüllt 

Nicht 
erfüllt Bemerkungen/Kommentare 

Verfügen Sie innerhalb der Institution über eine 
Ansprechperson für die Prävention und Bekämpfung 
von Infektionen? Wie heisst sie?         

Welches Pensum hat sie im Allgemeinen? 
        

Verfügt diese Person über ein Pflichtenheft? Können 
Sie mir dieses zeigen?         

Wie viele Standardmassnahmen gibt es und wann 
werden sie angewendet ?         

Welche Maßnahmen werden bei einem grippepositiven 
Bewohner ergriffen? Können Sie etwas zur 
Behandlung sagen?         

Haben die Mitarbeitenden Zugang zum Online-Ordner 
für Hygiene? Wie überprüfen Sie, ob die Mitarbeiter 
wissen wie, und auf welchen  Ordner sie zugreifen 
müssen ?        
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 2. Händehygiene erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Verfügbarkeit von Händedesinfektionsmittel in 
welcher Form (Wandspender/Kittelflaschen) ? 

        

In welchen Situationen ist es erforderlich sich die 

Hände zu waschen ? 
    

Füllen Sie Händedesinfektionsmittel- und/oder 

Seifenspenderflaschen wieder auf?  
        

Falls Sie Wiederauffüllen: wie gehen Sie in diesem 

Fall vor?  
        

Sind die Toiletten alle mit Seifenspendern 
ausgestattet? 
 

     

Muss Ihr Personal die Voraussetzungen für die 
Händehygiene erfüllen? Saubere, kurze und 
natürliche Nägel, kein Schmuck (Ehering toleriert). 

        

 

 

  



 3/9  

    

   
 

 3. Tragen von Handschuhen erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Verfügbarkeit von Einweghandschuhen?         

Aus welchem Material?         

In welchen Grössen sind sie verfügbar?         

Können Sie mir eine oder Indikationen für das Tragen 
von Handschuhen nennen? 

        

Was für Regeln sind beim Tragen von Handschuhen 
zu befolgen ? 

        

 

      

4. Masken, Brillen oder Gesichtsschutz erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Verfügbarkeit von chirurgischen Masken ?         

Wie lange darf eine Maske getragen werden?         

Darf diese, einmal aufgesetzt, manipuliert werden?         

In welchen Situationen  ausserhalb der Isolation, muss 
eine Maske getragen werden? 

        

Verfügbarkeit von Schutzbrillen?         

Hat eine medizinische Brille eine Schutzfunktion ?         
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5. Schutzkleider oder Schürze erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Verfügbarkeit von Schutzkleidern und/oder Schürzen? 
Ist der Zugang zu diesen Materialien einfach? 

        

In welchen Situationen müssen Schutzkleider getragen 
werden ? 

    

Wie häufig wechseln Sie die Schutzkleider?      

Benutzen Sie Stoff-Schutzkittel?         

Falls ja: wie häufig erfolgt der Wechsel und wie 
reinigen sie diese? 

        

 

    

 6. Medizinprodukte und Einwegmaterial erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

In was für einem Bereich sollten Medizinprodukte und 
sauberes Material gelagert werden? 

        

Wie pflegen Sie den Personenlift (cigogne)? Gurte, 
Netz, Hebel 

        

Wie bereiten Sie Lockenwickler, Rektalthermometer, 
Nagelpflegematerial auf ? 

        

Wie gehen Sie vor, wenn ein Behälter mit 
Desinfektions- oder Reinigungsmittel leer ist? 
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 7. Wäsche erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

 
Wie wird die schmutzige Wäsche von der Etage in die 
Waschküche befördert? 

        

Wo lagern Sie die saubere Wäsche         

Wie gehen Sie vor, wenn die Wäsche verunreinigt oder 
nass ist? 

        

Wird die Wäsche in Ihrer Institution gewaschen?         

Steht in der Wäscherei Schutzmaterial für das 
Sortieren der Schmutzwäsche zur Verfügung? 
Welches? 

    

Wird die Wäsche, die aus einer Isolierung kommt, 
anders behandelt als die Wäsche anderer Bewohner? 
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8. Abfälle erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Wie entsorgen Sie medizinische Abfälle mit 
Verletzungsgefahr, welche mit biologischen 
Körperflüssigkeiten verunreinigt sind (z.B. 
Injektionsnadeln)? 

        

Wann müssen diese ersetzt/ausgewechselt werden?         

Wie wird der volle Nadelbehälter entsorgt?     

Wie entsorgen Sie eine mit Urin verunreinigte 
Schutzkleidung? 

        

     

    

 9. Umgebung erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Welche Art von Desinfektionsmittel verwenden Sie bei 
Norovirus oder Clostridium difficile? 

        

Wenn Sie gebrauchsfertige Tücher verwenden, wie 
gehen Sie beim Öffnen des Beutels und/oder beim 
Wechseln des Beutels im Spender vor? 

        

Ist es üblich, bei der Verwendung von Desinfektions- 
und Reinigungsmitteln Handschuhe zu tragen? 

        

Was tun Sie, falls eine Oberfläche mit biologischen 
Körperflüssigkeiten oder Material verunreinigt ist? 

        

Werden neue Mitarbeiter über die Indikation und den 
richtigen Einsatz von Flächendesinfektionsmitteln 
informiert? 
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 10. Personalschutz erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Überprüfen Sie den Hepatitis-B-Status Ihrer 
Mitarbeitenden? können Sie mir ein Dokument zeigen, 
das dies belegt? 

        

Was müssen Sie bei einer Exposition gegenüber 
blutübertragbaren Viren (z.B. Stichverletzung) tun? 

        

Sind die Richtlinien bezüglich Expositionen bekannt 
und allen Mitarbeitenden leicht zugänglich? 

        

Können Sie mir 3 Maßnahmen nennen, mit denen 
Unfälle mit Exposition gegenüber Blut (EBU) 
vermieden werden können? 

    

Wie gehen Sie vor, um die Nadel des Insulinpens 
auszuwechseln? 

        

 

    

 11. Patientenschutz erfüllt 
Teilweise 

erfüllt 
Nicht 
erfüllt 

Bemerkungen/Kommentare 

Was tun Sie, um die Grippeimpfung Ihrer Mitarbeiter 
zu fördern? 

        

Haben Sie einen Schutzplan für den Fall, dass in Ihrer 
Einrichtung eine Epidemie aufsbricht? Können Sie mir 
diesen zeigen? 
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Audit ZIS Label – Checkliste für die Begehung der Räumlichkeiten 

 

☐ Händedesinfektionsmittel, Lagerort 

 

 

☐ Handschuhe, Schutzkleider, Masken, Schutzbrille: Lagerort 

 

 

☐ Wäscherei (saubere/schmutzige Zone, Verfügbarkeit von Schutzmaterial) 

 

 

☐ Ausguss/Schmutzraum  

 

 

☐ Stationszimmer (Aufzieh-/Medischrank) 

 

 

☐ Lagerung sauberer Wäsche auf den Abteilungen 

 

 

Fragen (an eine Pflegefachperson auf der Abteilung): 

 

1) Kennen Sie die 5 Indikationen der Händehygiene und können Sie diese aufzählen? 

 

 

2) Kennen Sie die Technik zur Desinfektion der Hände? Zeigen Sie sie mir. 

 

 

3) Was für eine Menge vom Produkt wird benötigt um eine korrekte Handhygiene 

durchzuführen?? 
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Bemerkungen oder zusätzliche Beobachtungen 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kommentare/Bermerkungen des APH zum Mündlichen Feedback 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


